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CAPÍTULO I. ‘ANTECEDENTES GENERALES’ 

 
1. INTRODUCCIÓN 

 
El Jardín Infantil y Sala Cuna Huellitas, comprometido con la protección integral, seguridad y bienestar de los niños 
y niñas, implementa el presente Plan Integral de Seguridad Escolar (PISE) como instrumento de gestión preventiva 
destinado a fortalecer la preparación, respuesta y recuperación frente a situaciones de emergencia o desastre. 
 
El presente plan se desarrolla conforme a las orientaciones del Ministerio de Educación y del Servicio Nacional de 
Prevención y Respuesta ante Desastres (SENAPRED), incorporando criterios de prevención, autoprotección, 
coordinación institucional y resguardo de la comunidad educativa. 
 
El PISE constituye una herramienta de carácter formativo, preventivo y operativo, orientada a promover una cultura 
de seguridad y autocuidado en todos los integrantes de la comunidad educativa, mediante procedimientos claros 
de actuación frente a emergencias de origen natural, sanitario o humano. 
 
Asimismo, el presente instrumento considera las particularidades propias de la educación parvularia, resguardando 
especialmente la seguridad, contención y protección de los párvulos en toda situación de riesgo o emergencia. 
 
 
1.1 ARTICULACIÓN CON EL PEI Y EL RIE 
 
El presente Plan Integral de Seguridad Escolar (PISE) forma parte de los instrumentos de gestión del Jardín Infantil 
y Sala Cuna Huellitas y se implementa en coherencia con el Proyecto Educativo Institucional (PEI) y el Reglamento 
Interno Educativo (RIE). 
 
El PISE contribuye al cumplimiento de la misión institucional, promoviendo ambientes seguros, protectores y 
emocionalmente contenidos para todos los niños y niñas, favoreciendo su bienestar integral y desarrollo armónico. 
 
Asimismo, este plan se articula con los protocolos y procedimientos establecidos en el Reglamento Interno 
Educativo, especialmente aquellos relacionados con convivencia educativa, control de acceso, accidentes escolares, 
comunicación con las familias y protección integral de los niños y niñas. 
 
Todas las acciones derivadas de este plan deberán ejecutarse considerando el interés superior del niño, la 
protección integral, la inclusión, el buen trato y el enfoque de derechos establecidos en el PEI y el RIE del 
establecimiento. 
 
 
 
2. OBJETIVO GENERAL 
 
Establecer procedimientos y medidas preventivas destinadas a resguardar la seguridad, integridad física y bienestar 
emocional de los niños, niñas y demás integrantes de la comunidad educativa, fortaleciendo la preparación, 
respuesta y recuperación frente a situaciones de emergencia, desastre o riesgo dentro del establecimiento. 
 
 
 
2.1 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 

• Promover una cultura de prevención, autocuidado y seguridad en la comunidad educativa. 

• Establecer procedimientos claros y coordinados de actuación frente a situaciones de emergencia o 
desastre. 

• Resguardar la protección integral de los niños y niñas durante situaciones de riesgo, considerando las 
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particularidades de la educación parvularia. 

• Fortalecer la capacidad de respuesta del establecimiento frente a emergencias de origen natural, sanitario 
o humano. 

• Definir funciones y responsabilidades de los integrantes de la comunidad educativa frente a situaciones de 
emergencia. 

• Implementar acciones preventivas permanentes orientadas a disminuir riesgos y accidentes dentro del 
establecimiento. 

• Desarrollar simulacros y actividades de preparación que permitan evaluar y mejorar los procedimientos de 
evacuación y respuesta. 

• Promover la coordinación con redes de apoyo externas y organismos de emergencia cuando la situación lo 
requiera. 

• Favorecer condiciones de contención, resguardo emocional y acompañamiento de los niños y niñas 
posterior a situaciones de emergencia. 

• Evaluar y actualizar periódicamente el Plan Integral de Seguridad Escolar, conforme a las necesidades del 
establecimiento y la normativa vigente. 

 
 
 
 
3. COMITÉ DE SEGURIDAD ESCOLAR 
 
El Jardín Infantil y Sala Cuna Huellitas contará con un Comité de Seguridad Escolar, responsable de coordinar, 
promover, implementar y evaluar las acciones preventivas y procedimientos establecidos en el presente Plan 
Integral de Seguridad Escolar (PISE). 
 
El Comité de Seguridad Escolar tendrá un carácter preventivo, formativo y operativo, orientado a fortalecer una 
cultura de seguridad, autocuidado y protección integral dentro de la comunidad educativa. 
 
 
 
3.1 INTEGRANTES DEL COMITÉ DE SEGURIDAD ESCOLAR 
 
El Comité de Seguridad Escolar estará integrado, al menos, por: 
 

• Directora del establecimiento, quien liderará y coordinará el comité; 

• Encargada de seguridad escolar o coordinadora designada; 

• Representantes del equipo educativo; 

• Representantes de asistentes de la educación; 

• Encargada de primeros auxilios; 

• Representante del comité paritario, cuando corresponda; 

• Otros integrantes que el establecimiento estime pertinentes según sus necesidades. 
 
El establecimiento podrá incorporar apoyo o asesoría externa de organismos especializados cuando resulte 
necesario. 
 
INTEGRANTES DEL COMITÉ DE SEGURIDAD ESCOLAR JARDIN INFANTIL Y SALA CUNA HUELLITAS 
 
Presidenta del Comité: 
• Gisela Arévalo Orias, Representante Legal y Sostenedora. 
 
Coordinadora General de Seguridad Escolar: 
• Patricia González Arancibia, Directora Pedagógica. 
 
Representante del Equipo Educativo: 
• Berta Roa Carmona, Educadora de Párvulos. 
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Representante de Técnicos en Educación Parvularia: 
• Camila Saavedra, Técnico en Educación Parvularia. 
 
Encargada de Primeros Auxilios: 
• Sara Pérez, Técnico en Educación Parvularia con capacitación en primeros auxilios (o la funcionaria que el 
establecimiento designe formalmente). 
 
Monitora de Seguridad Primer Piso: 
• Patricia González Arancibia. 
 
Monitora de Seguridad Segundo Piso: 
• Marlyn Camayaguan Barreto. 

 
Representante de Servicios Generales: 
• Claudia Vargas, Auxiliar de Aseo. 
 
Representante de Alimentación: 
• Jessica Almarza, Manipuladora de Alimentos. 
• Giovanna Manipuladora de Alimentos. 
 
Organismos Externos de Apoyo: 
• Carabineros de Chile. 
• Cuerpo de Bomberos. 
• SAMU o Centro Asistencial de Referencia. 
• SENAPRED 
 
 
3.2 FUNCIONES DEL COMITÉ DE SEGURIDAD ESCOLAR 
 
Serán funciones del Comité de Seguridad Escolar: 
 

• Elaborar, implementar, difundir y actualizar el Plan Integral de Seguridad Escolar (PISE); 

• Identificar riesgos y zonas de peligro dentro y fuera del establecimiento; 

• Promover acciones preventivas orientadas al resguardo de la comunidad educativa; 

• Coordinar procedimientos de actuación frente a situaciones de emergencia; 

• Organizar y supervisar simulacros y ejercicios preventivos; 

• Evaluar permanentemente la efectividad de las medidas de seguridad implementadas; 

• Proponer mejoras en infraestructura, señalización, evacuación y condiciones de seguridad; 

• Coordinar acciones con organismos externos de emergencia y redes de apoyo; 

• Promover instancias de capacitación y formación en materias de prevención y seguridad escolar; 

• Resguardar que la comunidad educativa conozca los procedimientos de emergencia y evacuación; 

• Mantener registros y evidencias de simulacros, capacitaciones y acciones preventivas desarrolladas; 

• Realizar seguimiento y evaluación posterior frente a situaciones de emergencia ocurridas en el 
establecimiento. 

• Velar por la correcta aplicación de los protocolos contenidos en el Reglamento Interno Educativo 
relacionados con emergencias, accidentes, control de acceso, comunicación con las familias y protección 
integral de niños y niñas. 

 
 
 
3.3 FUNCIONES DE LA DIRECTORA 
 
Corresponderá especialmente a la Directora: 
 

• liderar la implementación y ejecución del PISE; 

• adoptar decisiones inmediatas frente a situaciones de emergencia; 

• coordinar la comunicación con las familias y organismos externos; 
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• velar por el cumplimiento de las medidas de seguridad establecidas en el presente plan; 

• promover condiciones adecuadas de prevención y resguardo para los niños y niñas. 
 
 
 
3.4 REUNIONES DEL COMITÉ 
 
El Comité de Seguridad Escolar deberá sesionar periódicamente durante el año lectivo y cada vez que una situación de 
emergencia lo requiera. 
 
Las reuniones deberán quedar registradas mediante actas internas, indicando: 
 

• Fecha, 

• Participantes, 

• Temas abordados, 

• Acuerdos adoptados, 

• Medidas de mejora. 
 
 
 
3.5 ACTUALIZACIÓN DEL PISE 
 
El Comité de Seguridad Escolar deberá revisar y actualizar anualmente el presente Plan Integral de Seguridad Escolar, así 
como cada vez que ocurra una emergencia relevante o se produzcan cambios significativos en la infraestructura, 
normativa vigente o necesidades de la comunidad educativa. Considerando: 
  
 

• Resultados de simulacros, 

• Situaciones de emergencia ocurridas, 

• Cambios en infraestructura, 

• Nuevas orientaciones técnicas, 

• Necesidades de la comunidad educativa, 

• Normativa vigente aplicable. 
 
Las actualizaciones realizadas deberán quedar registradas en acta de Comité de Seguridad Escolar y ser difundidas 
oportunamente a los integrantes de la comunidad educativa. 
 
 
3.6 PRINCIPIO DE PROTECCIÓN INTEGRAL 
 
Todas las actuaciones del Comité de Seguridad Escolar deberán resguardar prioritariamente la protección 
integral, seguridad, bienestar físico y contención emocional de los niños y niñas, considerando las características 
propias de la educación parvularia. 
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COMITÉ DE SEGURIDAD ESCOLAR 

Tabla de integrantes y contactos del Comité de Seguridad Escolar. 

 

INTEGRANTE / REPRESENTANTE NOMBRE CARGO O FUNCIÓN CONTACTO 

Dirección del establecimiento Gisela Arévalo Orias Representante legal / 
Dirección 

971419216 

Coordinadora de Seguridad Escolar Patricia González Arancibia Directora pedagógica 971419216 

Representante del equipo educativo Berta Roa Carmona Educadora de párvulos 971419216 

Encargada de primeros auxilios Sara Pérez Monitora primeros auxilios 971419216 

Monitora de seguridad primer piso Patricia González Arancibia Monitora de seguridad 971419216 

Monitora de seguridad segundo 
piso 

Marlyn Camayaguan Barreto Monitora de seguridad 971419216 

Representante asistentes de la 
educación 

Claudia Vargas Asistente de la educación 971419216 

Carabineros de Chile 33ª Comisaría de Ñuñoa Organismo externo de 
emergencia 

133 / __________________ 

Cuerpo de Bomberos 2ª Compañía Ñuñoa Organismo externo de 
emergencia 

132 / __________________ 

Centro asistencial de referencia 
 

Red de salud 131 / __________________ 

SENAPRED Dirección regional 
correspondiente 

Organismo técnico de apoyo 600 586 7700 

La nómina de integrantes y contactos podrá actualizarse periódicamente conforme a los cambios internos del establecimiento. 
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CAPÍTULO II. ‘ANTECEDENTES GENERALES SEGÚN METODOLOGÍA AIDEP’ 
 
 
El presente Plan Integral de Seguridad Escolar (PISE) se desarrolla conforme a la metodología AIDEP, propuesta por el Servicio 
Nacional de Prevención y Respuesta ante Desastres (SENAPRED), herramienta orientada a la gestión preventiva y planificación 
de acciones frente a riesgos y emergencias en establecimientos educacionales. 
 
La metodología AIDEP permite identificar amenazas, analizar riesgos, definir recursos y establecer procedimientos de actuación 
destinados a fortalecer la preparación y respuesta de la comunidad educativa frente a situaciones de emergencia. 
 
En consideración a las características propias de la educación parvularia, el presente plan incorpora medidas específicas de 
protección integral, supervisión activa, evacuación segura y contención emocional para los niños y niñas del establecimiento. 
 
 
4.1 ANÁLISIS HISTÓRICO 
 
El establecimiento realizará periódicamente un análisis de situaciones de emergencia, incidentes o eventos de riesgo ocurridos 
tanto dentro del establecimiento como en el entorno cercano, con el propósito de fortalecer las acciones preventivas y mejorar 
los procedimientos de respuesta. 
 
Para ello, se considerarán antecedentes relacionados con: 
 

• sismos, 

• incendios, 

• cortes de suministro básico, 

• accidentes escolares, 

• emergencias sanitarias, 

• eventos climáticos, 

• situaciones de violencia externa, 

• riesgos del entorno, 

• otras situaciones que pudieran afectar la seguridad de la comunidad educativa. 
 
El análisis histórico permitirá identificar vulnerabilidades, evaluar procedimientos aplicados y adoptar medidas de mejora 
continua. 
 
 
 
4.2 INVESTIGACIÓN EN TERRENO 
 
El establecimiento desarrollará inspecciones periódicas de sus dependencias e infraestructura con la finalidad de detectar 
condiciones de riesgo que puedan afectar la seguridad de los niños y niñas y de la comunidad educativa en general. 
 
Las inspecciones considerarán, entre otros aspectos: 
 

• vías de evacuación, 

• señalización de seguridad, 

• sistemas eléctricos, 

• extintores, 

• accesos y cierres, 

• patios y áreas de juego, 

• baños y mudadores, 

• cocina y áreas de alimentación, 

• almacenamiento de materiales peligrosos, 

• condiciones sanitarias, 

• infraestructura general. 
 
Toda situación de riesgo detectada deberá ser informada oportunamente a Dirección para la adopción de medidas preventivas 
o correctivas. 
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4.3 DISCUSIÓN Y ANÁLISIS DE RIESGOS 
 
El Comité de Seguridad Escolar analizará periódicamente los riesgos identificados dentro del establecimiento y su entorno, 
evaluando: 
 

• probabilidad de ocurrencia, 

• impacto potencial, 

• población expuesta, 

• capacidad de respuesta institucional, 

• medidas preventivas existentes, 

• necesidades de mejora. 
 
El análisis deberá considerar especialmente las características y necesidades propias de los niños y niñas de educación 
parvularia, resguardando su protección integral frente a cualquier situación de emergencia. 
 
 
 
4.4 ELABORACIÓN DEL MAPA DE RIESGOS Y RECURSOS 
 
El establecimiento deberá contar con un mapa de riesgos y recursos actualizado, visible y conocido por la comunidad educativa. 
 
El mapa deberá identificar, al menos: 
 

• zonas de seguridad, 

• vías de evacuación, 

• salidas de emergencia, 
• ubicación de extintores, 

• tableros eléctricos, 

• zonas de riesgo, 

• áreas de primeros auxilios, 

• puntos de encuentro, 

• recursos de emergencia disponibles. 
 
El mapa deberá revisarse periódicamente y actualizarse frente a modificaciones de infraestructura o cambios relevantes en el 
establecimiento. 
 
 
4.5 PLANIFICACIÓN Y EJECUCIÓN DE MEDIDAS PREVENTIVAS 
 
El establecimiento implementará acciones preventivas orientadas a disminuir riesgos y fortalecer la preparación frente a 
emergencias, incluyendo: 
 

• capacitaciones, 
• simulacros, 

• mantenimiento preventivo, 

• revisión de protocolos, 

• coordinación con redes externas, 

• campañas de autocuidado, 

• actualización de procedimientos de emergencia. 
 
Las medidas preventivas deberán evaluarse al menos una vez por año por el Comité de Seguridad Escolar, promoviendo 
procesos de mejora continua conforme a las necesidades de la comunidad educativa y la normativa vigente. 
 
 
 
 

 



PLAN INTEGRAL DE SEGURIDAD ESCOLAR 

Gilberto Alfredo Torres Videla 

Experto en Prevención de Riesgos 
Nº AM/P-6335 

 

 
10 

 

4.6 ELABORACIÓN DE CROQUIS Y PLANOS DE SEGURIDAD 
 

El objetivo del croquis es proveer un instrumento visual, que permita advertir los riesgos en relación 
al terreno, obras exteriores y edificios que constituyen la unidad física y sus respectivos riesgos. 

 
Dirección: José Domingo Cañas Nº 1010 – Ñuñoa. 

 

 

 
El jardín se encuentra entre avenidas de gran afluencia de vehículos como lo son la Av. Salvador y 
Av. José Domingo Cañas. 

 
Los alrededores del establecimiento se conforman básicamente por departamentos habitacionales, 
una clínica de diálisis, una empresa dedicada a la fabricación de trofeos, un restaurant y una 
bencinera. 
 
Los riesgos identificados en el entorno serán considerados en la planificación preventiva del 
establecimiento, especialmente aquellos relacionados con el transito vehicular, eventuales 
emergencias derivadas de actividades comerciales cercanas y situaciones que puedan afectar la 
evacuación o seguridad de los niños y niñas. El comité de Seguridad Escolar revisará periódicamente 
estos factores con el propósito de adoptar medidas preventivas y de resguardo oportuna. 
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5. PLAN DE SEGURIDAD ESCOLAR 
 
El establecimiento implementará procedimientos de evacuación y respuesta destinados a resguardar la seguridad, 
integridad física y bienestar emocional de los niños y niñas frente a situaciones de emergencia o desastre. 
 
Las acciones de evacuación deberán desarrollarse de manera organizada, rápida, segura y supervisada, conforme a 
los procedimientos establecidos en el presente Plan Integral de Seguridad Escolar. 
 
Toda evacuación deberá priorizar el resguardo de los párvulos, considerando especialmente: 
 

• Edad y nivel de desarrollo; 

• Presencia de lactantes; 

• Necesidades educativas especiales; 

• Condiciones de movilidad; 

• Estado emocional de los niños y niñas; 

• Características de la emergencia. 
 
El personal del establecimiento deberá mantener una supervisión activa y permanente durante todo el proceso 
de evacuación. 
 
 
 
5.1 TIPOS DE EVACUACIÓN 
 
Las evacuaciones podrán desarrollarse de manera parcial o total, dependiendo de las características y gravedad 
de la emergencia. 
 
 
 
5.1.1 EVACUACIÓN PARCIAL 
 
Corresponde al desplazamiento preventivo o de emergencia de uno o más grupos hacia zonas seguras internas o 
externas, sin requerir la evacuación completa del establecimiento. 
 
La evacuación parcial podrá aplicarse frente a situaciones tales como: 
 

• Emergencias localizadas; 

• Presencia de humo; 

• Riesgos eléctricos; 

• Fuga menor; 

• Incidentes sanitarios; 

• Mantenciones preventivas; 

• Otras situaciones que no impliquen riesgo generalizado. 
 
El personal responsable deberá mantener el control, supervisión y resguardo permanente de los niños y niñas 
durante el procedimiento. 
 
 
 
5.1.2 EVACUACIÓN TOTAL 
 
Corresponde al desplazamiento completo de toda la comunidad educativa hacia las zonas de seguridad definidas, 
cuando la emergencia represente riesgo para la permanencia dentro del establecimiento. 
 
La evacuación total podrá activarse frente a: 
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• Sismos de gran intensidad; 

• Incendios; 

• Fuga de gas; 

• Amenazas externas; 

• Emergencias estructurales; 

• Riesgos ambientales; 

• Otras situaciones de alto riesgo. 
 
La evacuación deberá efectuarse siguiendo las vías establecidas, evitando situaciones de pánico, aglomeraciones o 
acciones que puedan poner en riesgo a los niños y niñas. 
 
 
 
5.2 ZONAS DE SEGURIDAD 
 
El establecimiento contará con zonas de seguridad claramente definidas y señalizadas, tanto internas como 
externas, destinadas al resguardo temporal de la comunidad educativa durante situaciones de emergencia. 
 
Las zonas de seguridad deberán: 
 

• Mantenerse despejadas; 

• Ser conocidas por el personal; 

• Estar incorporadas en simulacros; 

• Permitir supervisión permanente de los párvulos; 

• Facilitar procedimientos de evacuación y conteo. 
 
 
 
5.3 RESPONSABILIDADES DURANTE LA EVACUACIÓN 
 
Durante toda evacuación: 
 

• Cada funcionario deberá cumplir el rol previamente asignado; 

• Las educadoras y asistentes deberán resguardar permanentemente a los niños y niñas; 

• Se deberá mantener control de asistencia y conteo; 

• Ningún niño o niña podrá quedar sin supervisión; 

• Se deberá evitar regresar a zonas de riesgo sin autorización. 

• Se deberá portar el registro de asistencia de los niños y niñas para verificar el conteo y resguardo de 
todos los párvulos durante la evacuación. 

 
 
 
5.4 CONTENCIÓN Y RESGUARDO EMOCIONAL 
 
Durante y después de una emergencia, el establecimiento promoverá medidas de contención emocional y 
acompañamiento destinadas a disminuir situaciones de angustia, miedo o desregulación emocional en los niños y 
niñas. 
 
El personal deberá actuar con calma, utilizando estrategias de contención acordes a la etapa de desarrollo de los 
párvulos. 
 
 
 
 
 
 



PLAN INTEGRAL DE SEGURIDAD ESCOLAR 

Gilberto Alfredo Torres Videla 

Experto en Prevención de Riesgos 
Nº AM/P-6335 

 

 
14 

 
 
 
5.5 PROCEDIMIENTO GENERAL DE EVACUACIÓN 
 
Frente a la activación de una evacuación parcial o total, el personal del establecimiento deberá ejecutar los 
procedimientos de desplazamiento y resguardo conforme a las funciones y responsabilidades previamente 
establecidas en el presente Plan Integral de Seguridad Escolar. 
 
Toda evacuación deberá desarrollarse de manera ordenada, rápida, segura y supervisada, evitando situaciones de 
pánico o acciones que puedan poner en riesgo a los niños y niñas. 
 
Dada la orden de evacuación, se deberá cumplir con el siguiente procedimiento: 
 
 
 
5.5.1 INICIO DE EVACUACIÓN 
 

a. Al oír la alarma de evacuación conserve la calma y no salga corriendo. 
b. Interrumpa completamente sus actividades. 
c. Siga solo las instrucciones impartidas por la Directora o Coordinador de Seguridad. 
d. Desenchufar o cortar la energía eléctrica y alimentación de gas de todo artefacto o equipo que 

esté en funcionamiento (cocina, estufa, calefactores, computadoras, etc.). 
e. Dirigirse con calma y sin precipitarse hacia la vía de evacuación, hasta la zona de seguridad 

señalada, por la alternativa de salida que corresponda, siguiendo las instrucciones de la 
Directora o Coordinador de Seguridad. 

f. Una vez reunidos en la zona de seguridad, se procederá a hacer el recuento de los menores, por 
parte de las personas encargadas para tal efecto (Monitoras de Seguridad). 
 

 
5.5.2 PROCESO DE EVACUACIÓN 
 

Dada la orden de evacuación se deberá cumplir el siguiente procedimiento: 
 

a. Mantenga siempre la calma. 
b. La Directora o Coordinador de Seguridad estará a cargo de la evacuación, con la colaboración 

de todo el personal. 
c. Las acciones de evacuación están determinadas según el tipo de siniestro, ejemplo si es un 

incendio o un sismo. 
d. Deberán seguir las instrucciones de la Directora o Coordinador de Seguridad. 
e. Camine gateando si existe humo en la ruta de evacuación. 
f. Camine en silencio. 
g. No corra. 
h. Evite formar aglomeraciones. 

Antes de abrir una puerta, palpe su temperatura en su parte superior, para saber si hay una fuerte presión de 
calor en la dependencia a la cual se va a trasladar.
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i. Permanezca en la zona de seguridad. 
j. Nunca regrese a menos que reciba una instrucción. 
k. Si alguna persona se negase a abandonar el recinto, se le tratará de explicar brevemente la 

situación informándole del riesgo al cual se expone. 

Si la persona no desea salir porque el pánico no le permite reaccionar, la Directora o Coordinador 
de Seguridad deberá buscar la manera de darle confianza y acompañarla mientras se dirijan a la 
zona de seguridad. Luego deberá ser chequeada por personal de salud existente en el lugar o de 
alguna unidad de apoyo externa presente en el lugar. 

l. Las Monitoras de Seguridad deberán llevarse el libro de asistencia de los menores para hacer el 
recuento de ellos. 

 
5.5.3 RECOMENDACIONES GENERALES DURANTE LA EVACUACIÓN 
 

a. No se debe correr; los desplazamientos deben ser rápidos y en el silencio. 
b. Los ocupantes no deben devolverse por ningún motivo. 
c. En caso que haya humo, desplazarse agachado. 
d. Mantener la calma, ya que así se puede evitar la posibilidad del pánico colectivo. 
e. Siga las instrucciones de la Directora o Coordinador de Seguridad; no actúe por cuenta propia. 
f. Diríjase a la zona de seguridad a través de las vías de evacuación; no se quede en otro sitio que 

no corresponda. 
g. Se debe tener presente que en el momento que se dé la orden de desocupar las dependencias, 

se puede dar el caso que la vía de evacuación esté siendo ocupado en el desplazamiento de otros 
ocupantes, por lo que se debe esperar un lapso de tiempo prudente para iniciar su recorrido o 
chequear visualmente la vía, antes de iniciar el proceso de evacuación. 

h. No se permitirá la entrada ni salida de ningún vehículo mientras dure la etapa crítica. 
 

 
5.5.4 FINALIDAD DEL PROCEDIMIENTO DE EVACUACIÓN 
 
El procedimiento de evacuación tendrá por finalidad:  

- Resguardar la integridad física y emocional de los niños y niñas. 
- Permitir una evacuación ordenada y segura. 
- Disminuir riesgos durante situaciones de emergencia. 
- Facilitar la coordinación del personal. 
- Fortalecer la preparación de la comunidad educativa frente a emergencias. 

 
 
 
5.6 PROCEDIMIENTOS ESPECÍFICOS FRENTE A EMERGENCIAS 
 
Objetivo: Establecer un procedimiento claro, coordinado y seguro frente a la ocurrencia de un sismo, resguardando 
la integridad física y emocional de niños y niñas, personal y demás integrantes de la comunidad educativa, mediante 
acciones de protección, contención, evacuación y evaluación posterior de las condiciones del establecimiento. 
 
El establecimiento contará con procedimientos específicos de actuación frente a distintas situaciones de 
emergencia, con el propósito de resguardar la seguridad, integridad física y bienestar de los niños y niñas y de toda 
la comunidad educativa. 
 
Las actuaciones deberán ejecutarse de manera inmediata, organizadas y conforme a las características de cada 
emergencia, priorizando siempre la protección integral de los párvulos. 
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5.6.1 PROCEDIMIENTO FRENTRE A SISMO 
 
El establecimiento desarrollará acciones preventivas permanentes destinadas a fortalecer la preparación de la 
comunidad educativa frente a eventuales movimientos sísmicos, promoviendo condiciones de seguridad, 
organización y autocuidado. 
 

✓ El personal debe tener conocimientos básicos sobre los primeros auxilios y utensilios del 
botiquín de emergencia. 

✓ Conocer las vías de evacuación y ubicación de las llaves de gas, agua y electricidad. 
✓ Mantener libre de obstáculos puertas pasillos y salidas de emergencia. 

 
a. Durante el sismo: 

 
✓ Mantener la calma y el control. 
✓ Se debe permanecer dentro de la sala hasta que el sismo termine y sea seguro salir. 
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✓ Ubicarse en lugares seguros, previamente establecidos, de no lograrlo se debe refugiar bajo 
mesas, pupitres o escritorios alejados de ventanas y objetos que puedan caer. 

✓ Si en el establecimiento existe el nivel sala cuna, ubique a los lactantes sobre una colchoneta 
en el lugar de la sala definido como zona de seguridad interna, alejado de objetos que puedan 
caer y de ventanas que puedan quebrarse y permanezca junto a los lactantes en ese lugar hasta 
que el movimiento cese. 

✓ Colocarse en el piso con las rodillas juntas y la espalda hacia las ventanas. 
✓ Esconder el rostro entre los brazos para proteger la cabeza y cerrar fuertemente los ojos. 

 
b. Después del sismo: 

 
✓ Observar si alguien está herido y practicar primeros auxilios. 
✓ Dirigirse a las zonas de seguridad ya establecida, sin perder la calma y sin alejarse del grupo. 
✓ Cierra las llaves de paso del gas para evitar fugas. 
✓ Cerrar los circuitos de energía eléctrica para evitar accidentes por contacto con alambres 

caídos o un posible incendio. 
✓ No regresar a las áreas dañadas sin previa autorización. 
✓ Tenga cuidado al utilizar agua de la red ya que puede estar contaminada. Consuma agua 

embotellada o hervida. 
 

II. Procedimiento frente a un Incendio: 
 

Objetivo: Disminuir daños y perdidas tanto humanas como materiales mediante la aplicación de 
procedimientos a seguir en caso que se pudiesen producir incendios en el interior del Jardín. 

En el caso de producirse un incendio, la organización prevista tiene que cumplir las siguientes 
funciones, por orden cronológico: 

 
✓ Detección de la Emergencia. 
✓ Alarma. 
✓ Evacuación del Sector afectado. 
✓ Extinción. 
✓ Primeros auxilios. 
✓ Procedimiento en caso de evacuación. 

 
1. Detección de la emergencia: 

 
La rapidez en el descubrimiento del comienzo de un incendio es fundamental y condiciona la 
posibilidad y tiempo de evacuación, extensión del incendio, la posibilidad de su extinción y las 
consecuencias del mismo. 

 
En el Jardín actualmente no existen instalaciones automáticas de detección de incendios de ningún 
tipo, por lo que solo se podrá detectar algún tipo de incendio por medio de la percepción de las 
personas presentes en el lugar, quienes deberán dar aviso adecuándose a las indicaciones en el 
procedimiento. 

 
2. Alarma: 

 
Al descubrir un siniestro, se dará la información personalmente a la directora o Coordinador de 
Seguridad del establecimiento o a quien la subrogue, quien activará el procedimiento de emergencia 
correspondiente y realizará la coordinación con Bomberos y organismos de respuesta.  
El aviso a Bomberos se dará, llamando al 132. La persona que dé el aviso deberá indicar lo siguiente: 

 
✓ QUIÉN informa. 
✓ QUÉ ocurre. 
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✓ DÓNDE ocurre. 
 

Informe con calma y claramente. 
 

Seguidamente de colgar el teléfono trate de apagar el fuego si es posible con el uso de extintores. 
Se procederá a realizar la evacuación. 

 

3. Evacuación del sector afectado: 
 

El mando de la puesta en marcha del plan de emergencia, y la evacuación quedará a cargo de la 
Directora o Coordinador de Seguridad. 

 
La aparición de una situación de emergencia supone un grado de peligro que debe valorarse y 
dependiendo de esto se tomaran las medidas y acciones adecuadas a cada caso, presentadas a 
continuación. 

 
Se establecen los siguientes grados o tipos de incendios: 

 
✓ Conato. 
✓ Parcial. 
✓ Total. 

 
3.1. Conato de incendio: Es un fuego que se inicia y puede ser controlado sin mayores dificultades 

por la persona que lo percibe. 
 

No representa mayor peligro si se le maneja a tiempo mediante el uso de extintores, la acción 
que puede ser realizada por cualquier persona presente en el momento. 

 
3.2. Incendio parcial: Afecta a una sección determinada, no siendo previsible su extensión a otros 

sectores o a todo el establecimiento. 
 
 

NOTA: INSTRUCCIONES DE USO DE EXTINTORES: 

a) Retire el extintor de su posición y dirigirse a la zona comprometida por las 
llamas. 

b) Sosténgalo verticalmente y tire el pasador desde el anillo. 
c) Presione la palanca o percutor. 
d) Dirija el chorro del agente extintor a la base del fuego, en forma de 

abanico. 



PLAN INTEGRAL DE SEGURIDAD ESCOLAR 

Gilberto Alfredo Torres Videla 

Experto en Prevención de Riesgos 
Nº AM/P-6335 

 

 
19 

✓ Tiene posibilidad de salir de control y causar víctimas o mayores daños. 
✓ Generalmente pueden ser controlados con extintores, y la zona afectada debe ser 

evacuada. 
✓ La emergencia deberá ser controlada por personal entrenado y equipado quienes darán la 

indicación de evacuar. 

3.3. Incendio total: Es un incendio completamente fuera de control y de alta destructividad. 
Afecta a toda una instalación o área difícil de combatir directamente, en consecuencia deben 
protegerse vidas y bienes de los alrededores e incluso evacuar zonas aledañas. 

 
✓ Puede extenderse a varios sectores. 
✓ Iniciación inmediata de la evacuación de las secciones afectadas por el fuego, así como de 

las restantes. 
 

4. Extinción: 
 

4.1. Extinguir el fuego si es posible y evitar su propagación. 
4.2. Luego de dar la alarma y detectar si es un incendio que puede ser controlado, se podrá 

apagar el fuego con extintores que se encuentren a su alcance y dependiendo de la clase de 
fuego a extinguir. 

4.3. Siempre se dará aviso inmediato a la Central de Bomberos, y si la emergencia lo amerita se 
necesitará el refuerzo de otras compañías, para extinguir el fuego. 

 
5. Primeros auxilios: 

En caso de tener personas lesionadas o afectadas de algún modo por el incendio, solo el personal 
capacitado podrá prestarle los primeros auxilios hasta que lleguen al lugar la ambulancia y servicios 
de salud correspondientes. 

 
6. Procedimiento en caso de evacuación: 

 
6.1. Dar aviso en caso de detectar uno de los tipos de incendio. 

 
6.2. La Directora técnico pedagógica o quien la subrogue, en coordinación con la encargada de seguridad escolar, 

se encargará de dar las instrucciones correspondientes. 
 

6.3. Se deberá desalojar el lugar por las vías de evacuación, de forma tranquila para evitar 
mayores accidentes. 

 
6.4. Si el establecimiento posee nivel Sala Cuna, los lactantes deben ser evacuados con la ayuda 

de todo el personal disponible, siguiendo las vías de evacuación establecidas previamente. 
 

6.5. Si se ve bloqueado por el humo, saldrá de la zona gateando o arrastrándose por el suelo. 

6.6. El personal capacitado apagará el fuego con extintores si es posible, y del caso contrario si 
no es posible controlar el fuego de manera segura mediante el uso de extintores, se deberá 
evacuar inmediatamente el sector afectado y esperar la intervención de Bomberos. 

 
6.7. En caso de que se le prenda la ropa, se tira al suelo y rodará sobre sí mismo. 

 
6.8. A las personas afectadas se les brindaran los primeros auxilios por el personal capacitado 

hasta que lleguen las ambulancias al lugar. 
 

6.9. Una vez realizada la evacuación, las monitoras de seguridad o funcionarias responsables 
deberán verificar la asistencia de los niños y niñas utilizando el registro correspondiente, 
informando inmediatamente a la Directora Técnico-Pedagógica cualquier diferencia 
detectada.
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NOTA 

La cantidad de extintores que se requieren en el Jardín de acuerdo al Decreto Supremo 
Nº 594 que "Aprueba Reglamento sobre las condiciones sanitarias y ambientales básicas 
en los lugares de trabajo", En su artículo Nº 46 es de 2 extintores cómo mínimo. 

 
Según lo anterior, una persona como máximo pueda desplazarse 11 metros hasta llegar 
a un extintor. 

Se aconseja: 
 
Por Norma Chilena el extintor debe estar ubicado como mínimo a 20 cm. desde el piso 
hasta la base del extintor. 

Cada dos meses los extintores de Polvos Químicos Secos deberán agitarse 
balanceándolos e invirtiéndolos en su posición durante un minuto, para garantizar que 
el agente permanezca con fluidez, sin compactarse. 

 
Realizar las mantenciones en la fecha indicada en los extintores. 
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III. Procedimiento frente a un robo: 
 

Objetivo: Establecer un actuar adecuado frente a un robo en las instalaciones del jardín con el fin 
de disminuir los daños tanto personales como materiales. 

1. Si se percata al inicio de la jornada que el establecimiento ha sido robado, llame de inmediato 
a Carabineros de su sector (el número telefónico es (02) 922 26 60 y se debe comunicar con el 
Mayor Claudio Pizarro Valencia, que pertenece a la 18º Comisaría de Ñuñoa.) 

 

2. Luego dar aviso de inmediato a la sala de Emergencia “Security Sat” (SAT). 

3. Permanezca en forma calmada para entregar la mayor información posible sobre el robo. 
 

4. Si sospecha que pueda haber alguien adentro, espere hasta que Carabineros revise y confirme 
que en su interior no se encuentra alguna persona ajena al establecimiento. 
 

5. En caso de existir personas ajenas al establecimiento que representen una situación de riesgo, 
el personal deberá resguardar a los niños y niñas, evitar cualquier tipo de confrontación y 
esperar la intervención de Carabineros. 

 
6. Verifique que no existan destrozos que puedan generar riesgo para los niños(as). 

 
7. Si se produce un robo con violencia al interior del establecimiento, actúe calmadamente y no 

oponga resistencia. 

8. Si el agresor utiliza algún tipo de arma, siga todas las instrucciones que éste le indique, de 
manera de no exponerse a que éste la utilice. 

 
9. Mantenga la calma hasta que pase la situación, luego dé aviso de inmediato a Carabineros de 

su sector. 
 
 

IV. Procedimiento frente a Escape de Gas: 
 

Objetivo: Establecer un actuar adecuado y coordinar para enfrentar un escape de gas, 
resguardando tanto la integridad de los menores como del personal del jardín. 

 
1. Mantenga la calma y la coordinadora de seguridad deberá dar el aviso a la directora para que 

llame de inmediato a Bomberos (132). 
 

2. El coordinador de seguridad dará el aviso y aprobación a las monitoras de seguridad para que 
evacúen rápidamente a todos los niños(as) y a todo el personal hacia la zona de seguridad 
previamente establecida en el Plan Integral de Seguridad Escolar y permanezcan allí hasta que 
la emergencia se encuentre controlada. Una vez evacuados los niños y niñas, se deberá realizar 
el control de asistencia utilizando el registro correspondiente e informar inmediatamente 
cualquier diferencia a la Directora. 

3. La monitora de seguridad será la encargada de apagar cualquier artefacto de gas o con fuego 
que pueda estar encendido, como, por ejemplo: la estufa, cocina, calefón, etc. 

 
4. Deje las luces en la posición en que estén, es decir, no las apague si están encendidas y no las 

encienda si están apagadas. No haga funcionar ningún artefacto eléctrico, porque cualquier 
chispa puede ocasionar una explosión. 

 
5. No utilice el extractor de la campana para ventilar, puesto que, si se enciende, este puede 

generar una chispa, la que podría ocasionar una explosión. 
6. Abra ventanas y puertas para ventilar. 
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7. Al liberarse el gas licuado en un espacio cerrado o con poca ventilación, éste se acumulará en 
las partes bajas desplazando el aire (oxígeno), por lo que afecta directamente a los niños(as), 
debido a su estatura ellos serían los primeros en inhalar este gas, por lo que se recomienda 
dispersarlo con una escoba, es decir, barra el gas hacia afuera. 

8. No olvide que el olor produce acostumbramiento en el sistema olfativo, por lo que si después 
de un rato no siente olor, no significa que ya no exista una fuga o acumulación de gas. 

 
9. No utilice fósforos para detectar fugas. Hágalo con una solución de agua con jabón, aplicándola 

en los lugares donde posiblemente se cree que pueda estar la fuga. Así, el escape de gas 
provocará burbujas siendo fácilmente detectable. En caso de hallar la fuga, cierre la llave de 
paso del gas y recurra a una persona autorizada y especializada para su reparación. 

 
10. Si el olor a gas persiste después de haber ventilado y cerrado la llave del regulador, saque el 

cilindro de gas hacia al exterior. 
 
 
 

V. Procedimiento frente a la pérdida de un menor: 
 

Objetivo: Establecer una adecuada y coordinada acción para enfrentar la pérdida de un menor del 
Jardín. 

Si se percata que un niño(a) se ha escapado del establecimiento, todo el personal del jardín debe 
buscar inmediatamente en todas las dependencias y en los alrededores del jardín o en dirección a 
su hogar (si es que éste se encuentra ubicado en las cercanías del establecimiento). 

 
Dar aviso de inmediato a la Directora para así ella se encargue en llamar a Carabineros del sector 
para luego comunicarse con el apoderado o familia del niño(a). 

 
 
 

VI. Procedimiento frente a un accidente: 
 

Objetivo: El procedimiento tiene como propósito establecer un sistema que permita conocer la 
forma de proceder ante cualquier accidente que sufra un niño o niña cuando esté bajo la 
responsabilidad del Jardín Infantil. 

 
1. En caso de ocurrir un accidente a un niño o niña, cualquiera sea su gravedad, dentro del 

establecimiento, se debe privilegiar la atención inmediata, la monitora de primeros auxilios 
debe brindar su ayuda inmediatamente. 

 
2. Para esto, en cada establecimiento deberá existir, a lo menos, una Monitora de Primeros 

Auxilios, la que deberá estar capacitada y certificada a través de un curso formal de primeros 
auxilios dictado por la mutual afiliada y un botiquín de primeros auxilios equipado de acuerdo 
a la lista de insumos aprobada institucionalmente. 

 
3. En caso de que el accidente sea comprometido y la monitora de primeros auxilios confirme la 

gravedad, deberá la directora del jardín llevar al niño(a) al Hospital más cercano, acompañada 
por una monitora de seguridad para que esté a la espera de estado de salud del niño(a). 

 
4. Si existiese el caso de que la lesión sea grave y la monitora de primeros auxilios da el aviso de 

que el niño(a) no se puede mover del jardín, es necesario llamar a la ambulancia de manera 
urgente. 
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5. En todos los casos de accidentes, por leve que sea la lesión, debe informarse a la familia del 
niño o niña sobre su ocurrencia. 

 
CAPÍTULO III. ‘PROGRAMA DE RESPUESTA ANTE UN ACCIDENTE O EMERGENCIA BASADO EN LA 
METODOLOGÍA ACCEDER’ 

 
 

Esta metodología permite la elaboración de planes operativos de respuesta, con el objeto de 
determinar que hacer en una situación de crisis y como superarla. 

 
 

 

A Alerta y alarma 

C Comunicación e información 

C Coordinación 
E Evaluación (primaria) 

D Decisiones 

E Evaluación (secundaria) 

R Readecuación del Plan 

 
 
 
 

1. Alerta y Alarma 
 

Se establece el tipo de alarma sonora que será usado para cada emergencia y quien será el 
responsable de accionar la alarma, así como también la persona que reemplazará al responsable en 
caso de ausencia, información que será registrada de la siguiente tabla: 

 

 

Tipo de emergencia Tipo de alarma Encargado Reemplazante 

Sismo Megáfono sirena Patricia González 
Arancibia 

Marlyn 
Camayaguan  

Incendio Verbal Marlyn Camayaguan  Camila Saavedra  

Robo o amenaza 
externa 

Carabineros de Chile 
(133) 
Aviso verbal reservado 
al personal. 

Patricia González  Berta Roa 

Fuga de gas Silbato Jessica Almarza 
Almarza  

Claudia Guzmán  

Pérdida de un menor Verbal Educadoras de 
Párvulos de cada Sala 

Técnicos en Párvulos 

Accidente Verbal Educadoras de 
Párvulos de cada Sala 

Técnicos en Párvulos 

 
 
 

VII. Comunicación e Información 

 
Se integrará una cadena de comunicación que estará formada por el Director de la unidad 
educativa, el Comité de Seguridad Escolar, más las unidades de emergencia del sector. 
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Además se instalará un Mapa Seguridad debidamente señalizado, indicando en él la simbología 
usada (Ver Anexo B). 

 
Conjuntamente, se deberá manejar una lista de responsables de grupos de trabajo internos y 
externos, la cual contendrá todos aquellos datos que sirvan para ubicar rápidamente a las personas 
claves que trabajan en la unidad educativa y los representantes de los organismos que integran el 
Comité de Seguridad Escolar para enfrentar una situación de emergencia, así como también los 
teléfonos de los organismos de emergencia y otros que pudieran estar asociados al plan de 
contingencia. 

 
 
 

 

INTEGRANTES DEL SISTEMA DE SEGURIDAD ESCOLAR 
Nombre Cargo Dirección Teléfono fijo Teléfono celular 

Gisela Arévalo 
Orias 

Dirección 
Establecimiento 

José domingo caña 
#1010 

(2) 28 48 95 36 (9)7 141 92 16 

Patricia González 
Arancibia  

Coordinador 
Seguridad 
Escolar del 
Establecimiento 

José domingo caña 
#1010 

(2) 28 48 95 36 (9) 8244 7631 

Patricia González 
Arancibia 

Representante 
Profesorado 

José domingo caña 
#1010 

(2) 28 48 95 36 (9) 8244 7631 

Mayor Claudio 
Pizarro Valencia 

Carabinero 18º 
Comisaría de 
Ñuñoa. 

Licenciado Las Peñas 
Nº 5147 - Ñuñoa 

(2) 922 26 60  

Inspector Gral. 
Esteban Gascón 

Bomberos 2º 
Compañía de 
Bomberos de 
Ñuñoa 

Antonio Varas Nº 
2778 - Ñuñoa 

(2)205 06 50  

Marlyn 
Camayaguan  

Monitora de 
seguridad 
Primer Piso 

José domingo caña 
#1010 

(2) 28 48 95 36 (9) 3612 8145 

Berta Roa 
Carmona  

Monitora de 
seguridad 
Segundo Piso 

José domingo caña 
#1010 

(02) 28 48 95 36 (9) 6422 1319 

Berta Roa 
Carmona 

Representante 
Para-Docente 
Establecimiento 

José domingo caña 
#1010 

(02) 28 48 95 36 (9) 6422 1319 

Miguel Muñoz 
Barraza 

Organismos de 
Protección Civil 

Morandé 93 - 4° piso 
- Santiago 

(02) 26971269  

 
 

 

ORGANISMOS DE EMERGENCIAS 

Institución / Empresa Teléfono emergencia Teléfono contacto 
Ambulancias SAMU 131 - 

Bomberos 132 - 
Carabineros 133 - 

PDI 134 - 

Enel 600 696 0000 - 
Aguas Andinas - (02) 731 24 82 
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VIII. Coordinación 
 
 

Para lograr adecuadamente las acciones a emprender, habrá una definición previa de roles, en la 
cual se establecerán las responsabilidades específicas que cada integrante tendrá en la gestión 
preventiva y su rol específico en caso de producirse una emergencia, definiéndose además quien 
será el reemplazante en caso de ausencia. 

 

ROL 
NOMBRE 
TITULAR 

NOMBRE 
SUPLENTE 

RESPONSABILIDADES 
PREVENTIVAS 

RESPONSABILIDADES EN 
EMERGENCIA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DIRECTOR(A) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Gisela 
Arévalo 
Orias 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Patricia 
González 
Arancibia 

 
 
 
 

 
✓ Ver que los 

programas de 
Capacitación y de 
ejercicio 
(simulacros)  se 
cumplan. 

✓ Motivar la 
participación de la 
en el plan de 
emergencia. 

✓ Conocer y participar 
de los simulacros. 

✓ Coordinar las acciones 
del personal durante el 
desarrollo de la 
emergencia. 

✓ Es responsable del 
contacto con las 
unidades de Bomberos, 
Carabineros y Salud que 
concurran al 
establecimiento 
durante la emergencia. 

✓ Asegurar la atención de 
primeros auxilios del 
niño o niña lesionado. 

✓ Decidir el traslado del 
niño o niña lesionado a 
un centro asistencial. 

✓ Trasladar al niño o niña 
al centro de atención de 
salud más cercano. 

✓ Ayudar en el traslado de 
los menores hacia la 
zona segura. 

✓ Registrar la ocurrencia 
del accidente en la 
bitácora. 

 
 
 
 
 
 

 
COORDINADOR DE 
SEGURIDAD DEL 
ESTABLECIMIENTO 

 
 
 
 
 
 

 
Patricia 
González 
Arancibia 

 
 
 
 
 
 

 
Berta 
Roa  

✓ Revisar y mantener 
los botiquines con 
los insumos 
necesarios. 

✓ Llevar estadísticas 
de sobre la 
capacitación   del 
personal y 
apoderados. 

✓ Revisar el estado y la 
mantención de los 
extintores. 

✓ Conocer y participar 
en los ejercicios 
(simulacros) de 
práctica. 

✓ Delegar tareas en el 
personal capacitado. 

✓ Informar la cantidad de 
lesionados, tipos de 
lesiones, edades y sexo 
a la directora para la 
solicitud de apoyo a los 
organismos de 
emergencias. 

✓ Quedar a cargo del 
Establecimiento   en 
ausencia del 
Director(a). 

✓ En caso de accidente de 
un menor, informar al 
apoderado. 

✓ Ayudar en el traslado de 
los menores a la zona 
segura. 
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REPRESENTANTE 
DEL 
PROFESORADO 

 

 

 

 

 

 

Patricia 
González 
Arancibia 

 
 
 
 
 
 
Berta 
Roa 
Carmona 

✓ Generar mediante 
herramientas 
pedagógicas la 
participación de los 
niños. 

✓ Participar en los 
programas de 
capacitación. 

✓ Conocer y practicar 
los procedimientos 
según el plan de 
emergencia. 

✓ Participar en los 
simulacros. 

✓ Ayudar en el traslado de 
los menores a la zona 
segura. 

✓ Conocer y practicar los 
procedimientos. 

✓ En caso de evacuación, 
asegurarse que no 
quede nadie al interior 
de las instalaciones. 

✓ Pasada la emergencia y 
antes de reintegrarse a 
las actividades, verificar 
que las instalaciones 
son seguras para la 
comunidad. 

 

 

 

 

MONITORA
 
DE 
SEGURIDAD 
1º PISO 

 

 

 

 

Marlyn 
Camayaguan 
Barreto 

 

 

 

 

Camila 
Saavedra 

 

 

✓ Conocer los 
procedimientos de 
seguridad. 

✓ Participar en los 
simulacros. 

✓ Conocer las vías de 
evacuación. 

✓ Informar del accidente 
a su superior 
jerárquico. 

✓ Prestar la atención de 
primeros auxilios del 
niño o niña lesionado. 

✓ Cortar el suministro 
eléctrico desde el 
tablero de distribución. 

✓ Ayudar en la 
evacuación de los 
menores. 

 

 

 

MONITORA
 
DE 
SEGURIDAD 
2º PISO 

 

 

 

 

Berta Roa 
Carmona 

 
 
 
 
Violeta 
Vera  

✓ Conocer los 
procedimientos de 
seguridad. 

✓ Participar en los 
simulacros. 

✓ Conocer las vías de 
evacuación. 

✓ Hacer el recuento de 
los menores. 

✓ Informar del accidente 
a su superior 
jerárquico. 

✓ Prestar la atención de 
primeros auxilios del 
niño o niña lesionado. 

✓ Ayudar a la evacuación 
de los menores. 

 

 

 

REPRESENTAN
TE PARA-
DOCENTES 

 

 

 

Berta Roa 
Carmona 

 ✓ Mantener las vías de 
evacuación 
despejadas y libres 
de obstáculos. 

✓ Conocer la ubicación 
de las llaves de gas, 
agua y electricidad. 

✓ Hacer el recuento de 
los menores. 

 

 

 

✓ Cortar el suministro de 
agua y gas. 
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ORGANIGRAMA DE RESPONSABILIDADES 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REPRESENTANTE 
DEL 
PROFESORADO 

DIRECTOR(A) 

COORDINADOR DE 
SEGURIDAD 

MONITORA DE 

SEGURIDAD 

PRIMER PISO 

REPRESENTANTE 
PARA-DOCENTE 

MONITORA 
DE 

SEGURIDAD 
2º PISO 
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IX. Evaluación (primaria) 
 

En esta fase se hará una valoración de las consecuencias producidas por una emergencia, para 
objetivar las reales dimensiones del problema. Esta evaluación debe estar enfatizada en las 
personas. 

Se considerarán los siguientes aspectos: 
 

✓ Tipo de emergencia. 
✓ Necesidades. 
✓ Capacidad. 

 

 

 
Tipo de 
emergencia 

 
Acciones realizadas 

Efectos nocivos 
(personales y 
materiales) 

 
Demandas 
requeridas 

Recursos 
utilizados 
para 
respuesta 

Sismo ✓ Conocer el 
procedimiento de 
emergencia. 

✓ Conocer las vías de 
evacuación. 

✓ Sujetar todo tipo de 
muebles y/o 
cuadros a las 
murallas. 

✓ Alejarse de las 
ventanas durante el 
movimiento 
telúrico. 

✓ Los menores 
deberán ubicarse 
bajo las mesas. 

✓ Los lactantes 
deberán  ser 
ubicados en una 
colchoneta durante 
el sismo. 

✓ Una vez pasado el 
movimiento 
proceder a la 
evacuación. 

✓ Antes de ingresar 
nuevamente a 
establecimiento se 
deberá asegurar que 
sea seguro. 

✓ Daños a los 
ocupantes. 

✓ Daños a la 
propiedad. 

✓ Suspensión 
del servicio 
telefónico, 
eléctrico y 
agua 
potable. 

✓ Rescate de 
personas 
atrapadas. 

✓ Dar primero 
auxilios a los 
eventuales 
heridos. 

✓ Uso  de 
extintores en 
caso de 
incendio. 

✓ Suspensión 
de las 
actividades. 

✓ Botiquín 
de 
primeros 
auxilios. 

✓ Extintores. 

Incendio ✓ Conocer el 
procedimiento de 
emergencia. 

✓ Saber usar los 
extintores. 

✓ Saber la ubicación 
de éstos. 

✓ Evacuar el recinto. 

✓ Daños a los 
ocupantes. 

✓ Daños a la 
propiedad. 

✓ Rescate de 
personas 
atrapadas. 

✓ Dar primero 
auxilios a los 
eventuales 
heridos. 

✓ Uso de 

✓ Botiquín 
de 
primeros 
auxilios. 

✓ Extintores. 
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 ✓ Llamar a los 
Bomberos. 

 extintores en 
caso de 
incendio. 

✓ Suspensión 
de las 
actividades. 

 

Robo ✓ Conocer el 
procedimiento de 
emergencia. 

✓ Mantener la puerta 
de ingreso cerrada 
para toda persona 
ajena al jardín. 

✓ Llamar a 
Carabineros. 

✓ Mantener la calma. 
✓ No ponga resistencia 

y siga las 
instrucciones del 
asaltante. 

✓ Daños a los 
ocupantes. 

✓ Daños a la 
propiedad. 

✓ Dar primero 
auxilios a los 
eventuales 
heridos. 

✓ Botiquín 
de 
primeros 
auxilios. 

Fuga de gas ✓ Conocer el 
procedimiento de 
emergencia. 

✓ Conocer la llave paso 
del gas. 

✓ Llame a Bomberos. 
✓ Evacuar   a   las 

personas del recinto. 

✓ Daños a los 
ocupantes. 

✓ Daños a la 
propiedad. 

✓ Evacuación 
de los 
ocupantes. 

✓ Primeros 
auxilios. 

✓ Suspensión 
de las 
actividades. 

✓ Botiquín 
de 
primeros 
auxilios. 

Pérdida de un 
menor 

✓ Conocer el 
procedimiento de 
emergencia. 

✓ Buscar en las 
dependencias del 
jardín y en sus 
alrededores. 

✓ Llamar a 
carabineros. 

✓ Llamar al apoderado 
del menor. 

✓ Daños al 
menor 
perdido. 

✓ Búsqueda del 
menor. 

✓ Personal. 

Accidente ✓ Conocer el 
procedimiento de 
emergencia. 

✓ Prestar los primeros 
auxilios. 

✓ En caso de un 
accidente grave, 
derivar al centro de 
salud más cercano. 

✓ Si por la naturaleza 
del accidente no es 
recomendable 
mover al menor, se 

✓ Daños al 
menor. 

✓ Primeros 
auxilios. 

✓ Botiquín 
de 
primeros 
auxilios. 
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 deberá llamar en 
forma inmediata a 
una ambulancia. 

✓ Informar al 
apoderado del 
accidentado. 

   

 

 

 

X. Decisiones 
 

De acuerdo a los impactos, daños y a las respectivas necesidades evaluadas, la Dirección del Jardín 
adoptará las medidas de atención a las personas priorizando a los menores, como por ejemplo 
asignar tareas especiales, reubicar o trasladar a los afectados, asignar los recursos de acuerdo a las 
necesidades presentes, coordinarse con directivos superiores, reiniciar o no las actividades de a 
acuerdo a las condiciones del momento. 

 
 

XI. Evaluación (Secundaria/Complementaria) 
 

Esta segunda evaluación, tiene como propósito contar con antecedentes, frente a eventos que han 
afectado al establecimiento, considerando aspectos tales como la magnitud de la situación que 
consiste en un seguimiento a los niños afectados o el personal del jardín, profundizando los daños. 

 
Debido a que el Plan Integral de Seguridad Escolar del Jardín Huellitas es implementado en Marzo 
de este año, no registra antecedentes de eventos que afecten a la unidad educativa. 

 
En caso de que existiesen procedimientos de emergencia que puedan mejorarse, se deben incluir y 
del mismo modo se nutrirá el Análisis Histórico, del proceso EIDEP para fortalecer luego la gestión 
preventiva. Se recuerda que las nuevas medidas adoptadas se reconocerán en las observaciones 
del procedimiento modificado. 

 
 

XII. Readecuación del Plan 
 

Esta fase debe generarse a partir de procedimientos que permitan cerrar el evento (accidentes o 
emergencias) corrigiendo o incorporando nuevas medidas necesarias. 

 
El plan considerará el modo en el que se hará la evaluación de cierre nombrando los responsables y 
las modalidades destinadas a seleccionar las readecuaciones necesarias. 

 
Esta etapa debe incorporar a toda la comunidad educativa debido a que esto ayudará a la 
retroalimentación del plan. 

 
Este plan debe determinar los procedimientos y responsables de: 

 
✓ Recopilar informes 
✓ Análisis y recomendaciones. 
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CAPÍTULO IV. ‘MARCO CONCEPTUAL O GLOSARIO’ 
 

✓ Accidente: Alteración de la normalidad, con eventual daño a las personas o a las estructuras 
físicas. Afecta a toda una instalación o área difícil de combatir directamente, en consecuencia 
deben protegerse vidas y bienes de los alrededores e incluso evacuar zonas aledañas. 

 
✓ Alarma: Aviso o señal preestablecida para seguir las instrucciones especificas ante la presencia 

real o inminente de un fenómeno adverso. Pueden ser campanas, timbres, alarmas u otras 
señales que se convengan. 

 
✓ Alerta: Estado declarado ante la presencia real o inminente de un fenómeno adverso, es decir 

se conoce o maneja información al respecto. Tiene por finalidad activar las medidas previstas 
para estar preparados ante esas situaciones. 

 
✓ Amenaza: Elemento externo que pone en peligros a las personas, a la unidad educativa, así 

como a la comunidad a la que pertenece el establecimiento. Está representada por la potencial 
ocurrencia de una emergencia de origen natural o generada por la actividad humana. 

 
✓ Comunicación: Proceso donde cada componente está al servicio del otro para alcanzar algo en 

común. 
 

✓ Conato de incendio: Es un fuego que se inicia y puede ser controlado sin mayores dificultades 
por la persona que lo percibe. 

 
✓ Coordinación: Armonización y sincronización de esfuerzo individuales y de grupos u 

organizaciones para el logro de un objetivo común. Lleva implícito el ponerse de acuerdo antes 
de realizar una labor determinada. Que se quiere lograr y qué se puede disponer o hacer para 
lograrlo. 

 
✓ Daño: Alteración o perdida causada por un fenómeno o situación adversa. 

 
✓ Desastre: Alteraciones intensas en las personas, los bienes, los servicios y el medio ambiente, 

causada por un suceso natural o generado por la actividad humana, que excede la capacidad 
de respuesta establecida en el programa. 

 
✓ Ejercicio de Simulacro: Actuación en grupo en un espacio abierto, con movimiento físico de 

personas y elementos, en la que se representa varios roles para la medición de tiempo y 
decisiones de coordinación ante una situación imitada de la realidad, con el objetivo de probar 
la planificación, a fin de efectuar las correcciones pertinentes. 

 
✓ Emergencias: Alteraciones en las personas, los bienes, los servicios y el medio ambiente, 

causadas por un fenómeno natural o generado por la actividad humana, que puede resolverse 
con los recursos de la comunidad afectada. La emergencia ocurre cundo los aquejados pueden 
solucionar el problema con los recursos contemplados en la planificación. 

 

 
✓ Incendio parcial: Afecta a una sección determinada, no siendo previsible su extensión a otros 

sectores o a todo el establecimiento. 
 

✓ Incendio total: Es un incendio completamente fuera de control y de alta destructividad. 
 

✓ Plan: Ordenamiento, disposición de acciones y elementos para lograr un propósito. 
 



PLAN INTEGRAL DE SEGURIDAD ESCOLAR 

Gilberto Alfredo Torres Videla 

Experto en Prevención de Riesgos 
Nº AM/P-6335 

 

 
33 

 

✓ Prevención: Conjunto de acciones cuyo objetivo es evitar que fenómenos naturales o 
provocados por la actividad humana, causen accidentes, emergencias o desastres. La 
conforman todas las medidas destinadas a otorgar mejores condiciones de seguridad a la 
unidad educativa y su entorno. 

✓ Proceso: Secuencia ordenada en tiempo y espacio, de actividades o hechos relacionados entre 
sí. 

 
✓ Programa: Conjunto de actividades afines entre sí. Corresponde a objetivos que contribuyen al 

logro de lo que se desea conseguir o al punto al que se quiere llegar con un Plan. Los programas 
pertenecen al plan. 

 
✓ Riesgo: Exposición a una amenaza que puede derivar en daño. Potencial ocurrencia de un 

evento adverso, al confluir factores de amenaza y vulnerabilidad asociada a esa amenaza. 
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CAPÍTULO V. ‘REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS’ 

✓ Decreto Supremo Nº 594 ‘Aprueba reglamento sobre condiciones sanitarias y ambientales 
básicas en los lugares de trabajo’. 

 
✓ Manual Plan de Seguridad Escolar ‘Es una cultura de la prevención’ - Gobierno de Chile. 

✓ Manual ‘Más sanos y seguros’ Material de apoyo para jardines infantiles y salas cunas, - 
Fundación Integra. 

 
✓ Manual Plan de seguridad escolar `Jardines infantiles y salas cunas 2011’ - JUNJI. 

 
✓ Política de seguridad escolar y parvularia - Ministerio de Educación. 
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ANEXOS 
 

Anexo A: Tabla Análisis de los Riesgos y Recursos Detectados 
 

Riesgo / 
Peligro 

Impacto Probabilidad de 
ocurrencia (P) 

Consecuencia 
probable (C) 

Valor esperado de la 
pérdida (P x C) 

     

     

     

     

     

     

     

 
 

Donde: 
 

Probabilidad de ocurrencia (P): Probabilidad de que la situación de riesgos efectivamente se 
presente. Se valorará con la siguiente escala: 

 

1 Anualmente 
2 Mensualmente 

3 Semanalmente 

4 Diariamente 

 
Consecuencia Probable (C): Determina el nivel de la consecuencia si la situación de riesgo ocurre, 
ya sea en lesiones a las personas o pérdidas materiales. Se valorará con la siguiente escala: 

 

1 Sin lesiones / pérdidas 

2 Lesiones / pérdidas menores 

3 Lesiones / pérdidas medias 
4 Lesiones / pérdidas mayores 

 
Valor esperado de la pérdida (P x C): Corresponde a la multiplicación de la probabilidad por la 
consecuencia. Los valores obtenidos irán del 1 al 16. 

 
Conjuntamente, y después de haber valorizado cada riesgo, éstos serán ordenados de mayor a 
menor según el valor esperado de pérdida, indicando en cada caso las medidas para corregirlo. La 
información se registrará de la siguiente manera: 

 

Valor esperado de la 
pérdida (P x C) 

Riesgo detectado Medidas correctivas / 
preventivas 

Recursos para 
enfrentarlo 

    

    

    

    

    

 



PLAN INTEGRAL DE SEGURIDAD ESCOLAR 

Gilberto Alfredo Torres Videla 

Experto en Prevención de Riesgos 
Nº AM/P-6335 

 

 
36 

Anexo B: Mapa Seguridad Primer Piso 

 

 

SIMBOLOGÍA 

 

Zona de 

Seguridad 

 Vías de 

Escape 

 

Extintor 

 

Tablero 

Eléctrico 

 

Gas 
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Anexo B: Mapa Seguridad Segundo Piso 
 

 

 

SIMBOLOGÍA 

 

Zona de 

Seguridad 

 Vías de 

Escape 

 

Extintor 

 

 

Tablero 

Eléctrico 

 

Gas 
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Anexo C: Programa de Simulacros  

 

Año: 2026 

MES FECHA EVALUACIÓN DEL SIMULACRO FIRMA DIRECTORA 

ENERO 14 -01 

20-01 

Coordinada, duración 2 min16 seg 

Con calma y se bajó a los lactantes sin 
problemas 

✓  

FEBRERO 27 -02 Coordinada, duración 1 min 52 seg. (*) ✓  

MARZO 
12-03 

 

 

 

19-03 

Los niños y niñas que ingresaron en marzo 

del presente año no entedían muy bien la 

sirena y para qué era. Se requiere más 

practica 

Mejor coordinados, más tranquilos en el 

trayecto hacia el área segura.  

Se comienza a sacar el Botiquín 

 

ABRIL 
02-04 

 

 

22-04 

Buen ensayo, se realiza en la jornada de la 

tarde, logrando una evacuación exitosa, 3 

min 02seg 

Coordinadas, las canciones en sala 

estuvieron bien escogidas, manteniendo a 

los niños y niñas tranquilos. Se evacúa 

como ensayo de fuga de gas. 

 

MAYO 
13-05 Buena coordinación, se adquiere un carrito 

con ruedas para los lactantes que aún no 

caminan en caso de tener que trasladarnos a 

otra parte fuera de la zona segura. Tiempo 3 

min 18 seg 

 

JUNIO 
   

JULIO 
   

AGOSTO 
   

SEPTIEMBRE 
   

OCTUBRE 
   

NOVIEMBRE 
   

DICIEMBRE 
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Evaluación del plan 

 

FECHA SITUACIÓN DEBILIDAD DETECTADA MEDIDA CORRECTIVA 

14-01 Simulacro 

sismo 

La marcha hacia la Zona de 

evacuación no mantuvo la fila 

para todos los párvulos. 

Diálogo y explicación de 

riesgos al equipo. 

Diálogo didáctico de riesgos 

a los niños y niñas. 

27-02 Simulacro 

sismo 

No se detectaron debilidades.  

22-04 Simulacro  

Fuga de gas 

Aún no se acostumbran a la alarma 

del silbato para la fuga de gas, sin 

embargo, la evacuación se realizó 

correctamente 

Ensayar más con el silbato 
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CAMPAÑA DE PREVENCIÓN 
DE ACCIDENTES 

“Cuidemos a nuestros niños y niñas”
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PREVENCIÓN DE ACCIDENTES 
 
 

Las actividades de crianza (alimentación, higiene, sueño) cobran gran importancia en el jardín 
constituyéndose en verdaderos momentos de aprendizaje; asimismo, estas prácticas de cuidado 
deben ser compartidas entre los grupos familiares logrando acuerdos para evitar la disociación entre 
la cultura familiar y la escolar. La sala cuna, como institución educativa, debe extender su alcance a 
concientizar a las familias sobre los riesgos presentes en sus hogares. 

 
“Juntos ayudaremos a un crecimiento seguro, autónomo y feliz” 

Contenido: 

Prácticas referidas al cuidado y a la preservación del propio cuerpo y de los demás en interacción 
con el ambiente. 

 
Objetivos: 

• Prevenir accidentes domésticos e identificar situaciones de riesgo a través del uso de 
objetos presentes en la casa o en el jardín. 

• Promover diálogos continuos entre las familias y la institución a través de diversos canales 
de comunicación. 

 
a) ALIMENTACIÓN- COCINA 

Las buenas experiencias a la hora de comer contribuyen a la formación de actitudes positivas hacia 
la comida y la nutrición. 
Realizar una visita a la cocina con la finalidad de conocer utensilios y artefactos existentes en el 
lugar. 
Nombrar, conversar sobre su utilidad reconociendo si es uso de niños y niñas o manipulables solo 
por adultos. 
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La docente presenta a “la abuela cocinera” y a su nieta o nieto (muñecos sujetos a una canasta o 
caja que contenga objetos o imágenes) 

 
ABUELA 
-cuchillo -tetera -productos de limpieza 
-batidora -rallador 
-Fósforos o encendedor -imagen de una cocina 
NIÑO/NIÑA 
-jarras, platos, vasos plásticos 
-cucharas 
-cucharon 
-rollos de papel 
-escoba, balde, trapo 
-paños absorbentes y trapos rejilla 

 
A medida que se presentan los elementos la docente invita a un niño o niña a colocar un adhesivo 
con el logo(caritas) de abuela y niño o niña, identificando de esta manera el uso por parte del adulto 
o del menor. 

 
ACTIVIDADES DE COLABORACIÓN, OPORTUNIDADES DE HACER COSAS POR SÍ MISMOS 
(AUTNOMÍA): 

 
Juego de trasvasijado con jarras plásticas pequeñas. Paso previo que permitirá servir jugo o agua. 
Untar pancillos con cuchillos plásticos. 
Lavado o secado de utensilios: uso de lava loza, esponja, paño de cocina. 
Limpieza del mesón con trapos absorbentes o rejillas. 

 
 
 

b) HIGIENE – BAÑO 

juego “on line” 
 

Confeccionar con una caja grande una computadora. 
 

Pantalla: láminas o tarjetas intercambiables a modo de fondo de pantalla de distintas dependencias 
de la casa y elementos que se pueden encontrar. 
Mouse: metálico con el logo impreso o estampado de una mano. 

 
Un mouse grande(adulto) y otro pequeño(niño-niña), ambos de color verde(permitido) 

Juego de fichas con manitos pequeñas de color rojo y con logo de PROHIBIDO. 

Baño: secador de pelo, máquina de afeitar, tijeras, planchitas de pelo, jabón, esponja, pañal, 
toalla. Adherir a la imagen una tira de imán. 

 
Juego: 

 
Recorrer la dependencia con el mouse y tomar con la mano chica lo puede tomar el niño o la niña 
y con la grande lo que solo toma el adulto. Si el niño o la niña toma algo que no corresponde, la 
docente hará sonar una corneta y deberá colocar sobre el elemento la ficha de prohibido tocar y 
perderá el turno de juego. Otro compañero retomará la experiencia. 

 
Observaciones: esta actividad se puede repetir con distintas dependencias de la casa a fin de 
reconocer los elementos propios que pueden o no ser manipulados por los niños y niñas. 
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b)  DESCANSO “SUEÑITO FELIZ” 

Prevención de riesgo de obstrucción durante el descanso 
 

Crear el hábito de una correcta higiene dental antes de acostarse promueve el cuidado bucal y evita 
el riesgo de acostarse con algo en la boca(restos de comida), acostumbrar al niño y la niña a no 
comer nada después de cepillarse. 

 
 

1.- DRAMATIZACIÓN DE ESCENA: 
“NOS VISITA MAMÁ CONEJA” 

 
Docente caracterizada de coneja portando un maletín, que contiene los elementos necesarios para 
la dramatización: luna de cartón, mantas, almohadas, cepillo de diente, pasta, toallas individuales 
de tela o de papel, vasos plásticos. 

 
Mamá coneja saca del maletín una luna grande forrada con papel metálico y la cuelga en un lugar 
de la salita. Llama a sus conejitos y los invita a prepararse a dormir. 

• Comienza el ritual para costarse 

• Extender las sabanitas 

• Colocar las almohadas en cada cama 

• Simular que un conejito se quiere acostar, a lo que mamá coneja advierte que aún no se 
han lavado los dientes. 

Acción del cepillado, al finalizar controla los dientes de sus conejitos resaltando la higiene y 
verificando que no tengan ningún elemento que pueda obstruirles la boca durante el sueño. 
(galletas, caramelos, pan, comida restante) 

 
Los invita a dormir: al acostarse un conejito se tapa toda la cara, nuevamente mamá coneja advierte 
que debemos tener la carita descubierta para poder respirar sin dificultad y descansar. Le da un 
beso a cada conejito, oscurece la sala y les canta una canción de cuna. 

 
 

2.- juego de cepillado frente al espejo 

Elementos: pasta de uso infantil, cepillo dental, espejo 

• Exagerar los gestos 

• Hacer muecas divertidas 

• Llegar a todos los rincones 
• Cepillar la parte superior y posterior de dientes y muelas, masajear la encía y lengua, abrir 

bien la boca 

• Movimiento del barrido 
 

3.- juegos del espejo en pareja: adulto-niño o niña, entre pares. 

EXTENCIÓN COMUNITARIA: 

Objetivo: 
Compartir con las familias el trabajo iniciado en el jardín sobre la prevención de accidentes. 
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Recursos: cartillas o cartelera informativa. 
 

 
Prevención de accidentes 

 
Están comenzando los días de bajas temperaturas, seguramente tanto en el jardín como en el hogar, 
se utilizan diferentes formas para calefaccionar los ambientes. Los niños y niñas, por su corta edad, 
no dimensionan el peligro del contacto con el calor directo, ni del ocasionado por el gas y el fuego. 
Proveer condiciones óptimas de seguridad y enseñar pautas de cuidado a través de distintas 
propuestas es esencial como modo de evitar accidentes. Entre los accidentes domésticos más 
comunes podemos mencionar los siguientes: 

 
 
 

Las quemaduras 
Pueden producirse por el contacto directo o por la proyección de objetos y líquidos a altas 
temperaturas, tal como lo muestran los siguientes ejemplos: 

• Salpicaduras de aceite 

• Brasas que saltan 

• Calefactores, radiadores 

• Hornallas, radiadores 

• Horno 

• Garrafas 
Artefactos eléctricos: planchas, tostadoras 

 
Sugerencias 

• Proteger artefactos que emitan calor y se encuentren indefectiblemente al alcance de los 
pequeños 

• La cocina del jardín debe ser un lugar de acceso libre solo para adultos, bajo ninguna 
circunstancia los niños y las niñas deben ingresar sin el debido acompañamiento. Asimismo, 
el personal responsable del lugar deberá tomar las precauciones de seguridad necesarias, 
colocando ollas u otros elementos en las hornalla más alejadas, evitando salpicaduras y que 
sean tomadas por los niños y las niñas. 

• No dejar ollas o cacerolas con los mangos expuestos o que sobresalgan de la cocina. 
 

• Todo objeto o artefacto que irradie calor o fuego deberá estar alejado del alcance de los 
menores, recordar que las estufas eléctricas, garrafas y pantallas están prohibidas. 

• No dejar al alcance de la mano fósforos, encendedores ni ninguna sustancia cáustica o 
corrosiva. 

• Utilizar amapolas o guantes aislantes para tomar elementos calientes. 
 

• Al bañar al bebe, comprobar la temperatura del agua. 

• No circular portando líquido caliente 

• Al ingerir algo caliente, evite tener niños o niñas en brazos 
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• No dejar el horno caliente abierto. 
 
 
 

Primeros auxilios 
 

Enfriar la zona afectada colocándola sobre agua corriente hasta que la temperatura disminuya. 
No aplicar ningún tipo de ungüentos ni aceites. 
Cubrir con un trozo de tela sin pelusa (funda de almohada o sabana)muy limpio y húmedo o gasa. 
No dar de beber (de ser necesarios humedecer labios) 
No tocar las heridas ni las ampollas 
Si está ardiendo, hacerlo rodar rápidamente y cubrir con una manta u otro material similar (toalla, 
nunca utilizar telas sintéticas)presionando las zonas con llamas para apagarlas. 
Si el caso lo requiere, llamar al número de emergencia. 

 
 
 

Jugando aprendemos 
 

A- juego centralizador: 
Motivar al grupo a jugar alrededor de una propuesta, el docente interviene con un disparador 
inicial: “mi muñeco se quemó la manito” 

 
Mostrar la zona afectada, dramatizar realizando gestos y expresiones de dolor. 
Proceder con los primeros auxilios básicos invitando a participar al grupo(colocar la zona sobre agua 
corriente fría, lavar con jabón neutro, usar vendas de gasa para aislar y evitar infecciones en la zona 
afectada) 
Generar un dialogo imaginario con el muñeco y los niños y niñas preguntando: ¿qué ocurrió? 
¿Cómo ocurrió? ¿Qué tocó? ¿Cómo se encontraba el objeto? 
Comentar las experiencias para compartir estados o intenciones del grupo. 

 

 
B- juego con vendas de gasa: 

se repartirá a cada niño y niña una venda, permitiendo la libre exploración del material. 

 

• Destacar características de su peso 

• Desenrollar y enrollar tira, tirar de los extremos, envolverse y desenvolverse las manitos. 

• Pisar con un pie el centro de la tira y sujetar cada extremo con una mano: caminar, balancear 
la pierna hacia delante y hacia tras. Sentados en el suelo, realizar reflexiones y extensiones 
de la pierna sujeta con las venda, subir y bajar la pierna. 

• Envolver distintas partes del cuerpo: pie, rodilla, cabeza 
• Hacerlas bailar al compás de música clásica instrumental: realizar giros, sacudidas, vueltas, 

balanceos, ondas en el aire. 

• Esconder en el bolsillo del delantal y hacerla aparecer poco a poco 
 
 

C- Pintando sobre gasas: 
 

Pegar sobre una hoja de cartulina acartonada blanca un cuadrado de gasa. Invitar a los niños y niñas 
a pintar el cuadrado con témpera de color utilizando un rodillo pequeño. Con un gotario cargado 
con alcohol fino dejar caer algunas gotitas sobre la superficie pintada. Observar el efecto que 
produce. Dejar secar, exponer los trabajos. 
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D-Prohibido tocar aquí: 
Invitar a plasmarla manito en tempera espesada con cola fria o harina para luego estampar 
carteles dejando la impresión en un cerámico, corcho, plumavit. Con la señal POHIBIDO TOCAR . 
Recorrer el jardín colocando carteles a modo de señales en las zonas identificadas como peligrosas 
por efecto del calor. 

 
E-  Los fósforos, cosas de mayores: 

Presentar una caja de fósforos con la señal PROHIBIDO TOCAR. Indagar entre los niños y niñas si es 
un elemento que ellos pueden tocar o usar como juguete, quien lo puede utilizar, donde se debe 
colocar, entre otros. Tomando las posibles respuestas de los niños y niñas, el docente, como adulto, 
saca los fósforos de la caja y los colocas en un lugar fuera del alcance de los pequeños, dramatizando 
la acción de peligro. 
Presentar varias cajas que contengan distinta cantidad de fósforos. Indagar, ¿esta caja está vacía o 
tiene fósforos? La hace sonar, en caso afirmativo procede a vaciarla, luego muestra una bolsa con 
gran variedad de cajas de distintos productos, las sacuden comprobando que estén vacías. Invitar al 
grupo a jugar libremente con cajas: apilar, destruir, alinear voltear, arrastrar. 
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